
Section Sportive
Arbitrage de Football

Lycée Emile Littré
Rentrée 2026

Portes ouvertes 
vendredi 20 mars 2026

de 16h à 20h

Tu es arbitre de football 
(ou souhaite le devenir) 
en 3ème ou seconde ?

Rejoins une section sportive !



Informations pratiques

Objectifs 

Formation

Internat1) Obtenir le baccalauréat
2) Atteindre le plus haut
niveau régional de jeune
arbitre et prétendre au

concours de Jeune Arbitre
Fédéral

Obligatoire sauf pour les
habitant du secteur

Tarif 2025-2026 : 1365€
Bourses nationales

possibles

Formation continue sur 4 axes : 
1) Préparation athlétique
2) Préparation théorique

3) Préparation technique et tactique
4) Culture du football et de l’arbitrage



Informations pratiques

Poursuite
d’études

Scolarité

Baccalauréat général
Baccalauréat STMG

Préparation Athlétique : 2h le mardi + 2h le jeudi

Formation théorique : 1h30 le lundi soir

Préparation théorique : 2h le mercredi 

Culture de l’arbitrage : 2h le mercredi

Scolarité adaptée à la pratique de l’arbitrage

Alternance théorie/pratique le mercredi après-midi

Total Ahtlétique : 120 heures
Total Arbitrage : 120 heures



Encadrement et admission

Encadrement : 
Frédy FAUTREL

Coordonnateur Technique
Régional en Arbitrage

Maxence LAURENT

Conseiller Technique
Régional en Arbitrage

+ les formateurs en arbitrage diplomés de la Ligue
de Football de Normandie (1er et 2ème niveau FFF)

Dossier d’inscription (cliquez ici ou site du lycée)
Date limite : 03 avril 2026

Contacts :
Lycée Emile Litré  : sandrine.moisson@ac-normandie.fr

Ligue de Football de Normandie : ffautrel@normandie.fff.fr

Antoine RIVOGNAC

Conseiller Territorial
en Arbitrage

https://lyceelittreavranches.fr/index.php?id_menu=45
https://lyceelittreavranches.fr/index.php?id_menu=45
https://lyceelittreavranches.fr/index.php?id_menu=45

